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ROLANDIA - 1972

COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA — MATEMATICA - HISTORIA

PERIODO DE REALIZACAO: 15/03 A 18/03
Senhores pais e responsaveis

Vocés estdo recebendo as Atividades Complementares de Estudo para o periodo de
isolamento-COVID 19. Necessito muito de sua participacdo para que essas atividades sejam
realizadas pelo seu filho. Os senhores precisam organizar um tempo, em casa, para a realizacao
das atividades e para que seu filho possa estudar com tranquilidade.

No roteiro a seguir estdo as atividades e todas as orientagdes para sua execucdo. Tudo
esta descrito de forma simples. Mas se houver alguma duvida podem entrar em contato comigo
pelo Whatsapp, estarei a disposi¢cao para ajudar.

Cuidem-se e cuidem de sua familia. Em breve tudo estara bem.

Um abraco.Professoras dos 5°s anos

O QUE VOCE VAI ESTUDAR:

» Lingua Portuguesa:Géneros textuais: Histéria em quadrinhos e texto informativo. Leitura e
compreensao dos textos. Pontuacao. Ortografia.

» Matematica:Sistema de numeracdo decimal. Problema de adicdo com nameros naturais.
Operacobes.

» Historia: A humanidade na Historia.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

» Lingua Portuguesa: Ler e compreender as ideias basicas dos textos.Localizar informagbes
explicitas e implicitas. Inferir sentido de palavas. Identificar ponto de exclamacéo.Ler e escrever
corretamente as palavras.

» Matematica:l er, escrever e ordenar numeros até a ordem de unidade de milhar. Resolver situacéo
problema de adi¢do. Resolver operagfes de multiplicacdo, adicdo e subtragdo, utilizando diferentes
estratégias e registros.

» Historia: Reconhecer a historia como resultado da acdo do ser humano no tempo e no espaco, com
base na identificagdo de mudancgas e permanencias ao longo do tempo.

COMO VOCE VAI ESTUDAR OS CONTEUDOS?
Realizar todas as atividades no roteiro.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?
As atividades deverao ser registradas no roteiro.
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PROFESSOR: TURMA: 5°
ALUNO (A):
DATA: 15/03/2021

Componente Curricular de Lingua Portuguesa

1) Observe o quadrinho abaixo e responda as questdes.

AGORA_NAO
CONSIGO PARAR

PILHA.. pILHA DE

LIVROS!

Laerte. Suria - A garota do circo. Devir Livraria: 2000, Sao Paulo.

a)A gue pilha a primeira cobrinha se refere?

R=

b) Qual foi a consequéncia de ela ter engolido essa pilha?

R=

c) A segunda cobrinha também engoliu uma pilha. Que pilha foi essa?
R=

d) Qual foi a consequéncia de ela ter engolido essa pilha?

R=

2) Na frase “Agora, nao consigo parar de sacudir o chocalho!”. Como é chamado o ponto usado
no final da frase?

() ponto de interrogacao () ponto final () ponto de exclamacéao
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Componente Curricular de Matematica

1)No abaco abaixo esta representado o numero 2 432. Quais sdo 0s algarismos que representam:

& é a) a centena=
-

b) a unidade=
-
'g' ga c) a unidade de milhar=
C U d) a dezena=

2) A escrita correta do numero representado no abaco acima é:

O|@e

UM

() dois mil, quatrocentos e trita e dois.

() dois mil, quatrocentus e trinta e dois.

() dois mil, quatrocentos e trinta e dois.

3) Natalia anotou 0 numero abaixo em sua agenda. Outra forma de escrever esse numero é:

() 30+40+3 () 300+40+3

() 3000+400+3 () 3000+40+3

a) O numero que Natdlia anotou é par ou impar?

4) Quatro amigos anotaram num quadro 0s pontos ganhos num jogo: André - 2.760;
Bento — 2.587; Carlos - 2.699; Dario - 2.801. Qual menino fez mais pontos?

( ) André ( ) Bento ( ) Carlos ( ) Dario

a)Organize os numeros de pontos que cada amigo fez em ordem crescente.

R=
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b) Quantos pontos fizeram juntos o 1°, 2° e 3° colocados?
R=
ESCOLA MUNICIPAL GARRASTAZU MEDICI.
PROFESSOR: TURMA: 5°

ALUNO (A):
DATA: 16/03/2021

Componente Curricular de Linqua Portuguesa

1) Leia a tirinha do Menino Maluquinho e responda.

A MAMAE MANDOU EU PARAR DE
COMER PORCARIAS E PASSAR A
COMER SO'FRUTAS NO LANCHE!

a)De acordo com a tirinha, a mae de Maluquinho mandou que ele comesse no lanche:
( ) Biscoito ( ) Chocolate ( ) Frutas

b) No segundo quadrinho a professora diz: “E por isso que o senhor ndo trouxe nem caderno nem
livro na mochila?” A palavra “senhor” se refere:

( )Aprofessora ( ) Ao Maluquinho ( ) As frutas
d) E expresséo facial da professora no segundo quadrinho indica que ela esta:

( )Feliz ( )Brava ( ) Triste
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e) Maluquinho néo trouxe o material escolar na mochila porque:

() N&o cabia junto com a melancia.
( )Esqueceu de colocar na mochila.

() Nao queria fazer a licao.

f) O humor da tirinha esta em:
() Maluguinho esquecer o material escolar.
() Maluguinho trazer uma melancia na mochila.

() A professora ficar zangada.

Componente Curricular de Matematica

Desafio !
1 - Resolva a conta e escreva o resultado na cruzadinha:
a)9x9-21= _ g)4x4+1= o
b)7x7-9= h)8x8 +6 = i
c)3xS5+1= . i)Bx6-22=
d)Sx5+85 = _ HN8x9+28=
e)éx7+8= K)7x8+ 5= o
HOxE6-13 = o ND8x6-32=
a) |
b)
c) J
d)_
e)
n L1 - == [
a)
h)
i L
i)
K| == ==] |
D
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PROFESSOR: TURMA: 5°

ALUNO (A):
DATA: 17/03/2021

Componente Curricular de Lingua Portuguesa

Leia com atencéo o texto abaixo para responder as questdes.

A roda

Ja pensaste como seria a vida do Homem sem
conhecer a roda?
Repara em como ele se cansou, transportando
nas maos, nos bracos, as costas, aquilo de que
precisava.

Um dia reconheceu que, arrastando os fardos,
se esforgava menos. Em cima de um tronco
era ainda mais facil...Mais tarde descobriu que
os fardos em cima de dois pedacos de um tronco
deslizavam melhor.

Com o tempo, o Homem inventou a roda. Depois meteu-lhe um eixo.
Abriu-lhe cavidades para a tornar mais leve. Ajustou-lhe raios. Descobriu ainda
que, com um aro de borracha, a roda deslizava mais suavemente. E assim, de
descoberta em descoberta, 0 Homem fabricou os pneus que hoje rolam em

todos os caminhos do Mundo.

Alice Gomes

1) O texto fala de uma grande invencéo criada ha cerca de 5 000 ou 6 000 anos atras. Qual é
essa invencao?

R=

2) Como vocé acha que seria 0 mundo se a roda nédo tivesse sido inventada?

R=

3) Antes de inventar a roda como as coisas eram transportadas pelo homem?

R=
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4) O texto que voce leu é: 4°ROTEIRO -5°ANO
() narrativo () informativo () poético () histéria em quadrinho
5) Retire do texto.
a) trés palavras com N intermediario=
b) trés palavras com nh=
c) duas palavras com rr=
Componente Curricular de Historia
O HOMEM DAS CAVERNAS
) Ha milhdes de anos atras, surgiu na W
Africa os Australopitecus. Esses homens
moravam em cavernas se alimentavam de )
frutas e raizes e se mudavam de um lugar s

para outro a procura de alimento.

Depois, surgiu o homo Habilis que
significa homem habilidoso. Eles sabiam
cacar, pescar, construiam e utilizavam
instrumentos feitos com pedras, 0sSsos e
dentes de animais. Alimentavam-se de Ausiralopithecus Homo habilis  Homo eractus Homo sapions Homo sapians
frutas, raizes e carnes deixados por outros animais.

Os anos se passaram e surgiu os seus descendentes, o Homo Erectus, que significa
homem de pé. Eles viveram na Africa, Asia, Europa, e Oceania. Aprenderam a construir suas
lancas, machados e facas feitas com paus e pedras. Pegavam dentes de animais e faziam lancas.
N&o sabiam a fazer o fogo, dependiam dos incéndios naturais e por isso tinham que manter suas
fogueiras sempre acesas. Tinham a linguagem mais desenvolvida, protegiam-se em cavernas ou
abrigos feitos com galhos e folhas de arvores. Faziam desenhos e pinturas nas paredes das
cavernas. Era bom cacador, usava lanca com pontas de 0ssos e machados de pedra.

Por ultimo vieram seus descentes o0 homo Sapiens que significa homem sabido. Espalhou-
se por todas as regiées do mundo. Aprendeu a produzir o fogo batendo uma pedra ou atritando
paus até sair faisca. Sabia construir instrumentos diversos como facas, martelos, lancas e outros
objetos como pedras e 0ssos. Aprenderam a plantar, cacar, criar animais, cozinhar os alimentos,
fazer roupas com pele de animais, a se proteger do frio e dos animais com fogueiras feitas dentro
das cavernas.
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Desse tempo em diante, a terra passou a ser habitada pela espécie humana chamada de
homo Sapiens, que somos nds. Somos capazes de descobrir coisas novas, modificarcoisas
velhas, ensinar o que aprendemos aos outros e usa-los para transformar o lugar onde vivemos,
para nossas necessidades e desejos.

Educaqio%-m

1) Onde surgiram osAustralopitecus? E do que se alimentavam?

R=

2) O que significa homo Habilis? E o que eles sabiam fazer?
R=

3) O que significa Homo Erectus? E onde eles viveram?

R=

4) Leia um trecho do texto e faca o que se pede.

Por ultimo vieram seus descenteso homo Sapiens que significa homem sabido. Espalhou-se
por todas as regides do mundo. Aprendeu a produzir o fogo batendo uma pedra ou atritando
paus até sair faisca. Sabia construir instrumentos diversos como facas, martelos, lancas e
outros objetos como pedras e 0Ss0s.

Agora, represente através de desenho os instrumentos construidos pelo homo Sapiens.
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4° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO — COVID 19
ESCOLA MUNICIPAL GARRASTAZU MEDICI.

PROFESSORA: TURMA: 5° ANO____
ALUNO(A):
QUINTA-FEIRA, 18 DE MARCO DE 2021.

SENHORES PAIS E RESPONSAVEIS

ESTAMOS RETORNANDO AS AULAS NESTE ANO DE 2021! VOCES CONTINUARAO
RECEBENDO AS ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO PARA ESTE PERIODO DE
ISOLAMENTO PELO COVID 19, CONFORME FIZEMOS EM 2020 NAS AULAS REMOTAS E SEM
PREVISAO DE RETORNO AS AULAS PRESENCIAIS. E MUITO IMPORTANTE A SUA PARTICIPACAO
PARA QUE ESSAS ATIVIDADES SEJAM REALIZADAS PELO SEU FILHO. ORGANIZEM UM TEMPO EM
CASA PARA A REALIZACAO DAS ATIVIDADES, PARA QUE SEU FILHO POSSA ESTUDAR COM
TRANQUILIDADE.

NO ROTEIRO A SEGUIR ESTAO AS ATIVIDADES E TODAS AS ORIENTACOES PARA SUA
EXECUCAO. TUDO ESTA DESCRITO DE FORMA SIMPLES. MAS SE HOUVER ALGUMA DUVIDA, ENTRE
EM CONTATO COMIGOPELO WHATSAPP.ESTAREMOS A DISPOSICAO NO NOSSO PERIODO DE AULA
PARA AJUDAR.

CUIDEM-SE E CUIDEM DE SUA FAMILIA. EM BREVE TUDO ESTARA BEM.

UM ABRACO

COMPONENTE CURRICULAR: ARTE

O QUE VAMOS ESTUDAR?
Elementos da Linguagem Visual: as formas e as cores primarias e secundarias.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR?
Reconhecer e explorar alguns dos elementos da linguagem visual formas e cores primarias e secundarias
e, seu uso em composicdes artisticas; experimentar procedimentos de desenho e pintura;

COMO VAMOS ESTUDAR?
Organizando os estudos, assistindo aos videos ou ouvindo os audios explicativos da professora de arte e
fazendo as atividades.

COMO VAMOS REGISTRAR? Fazendo as atividades propostas nos roteiros, utilizando os materiais
escolares comuns, como: papel sulfite ou caderno, régua, borracha, lapis de escrever, lapis de cor,
canetinhas (se tiver), dentre outros que se fizerem necessarios.

0Ola, meus amores! Tudo bem com vocés?

Na aula de hoje vamos estudar sobre as Formas e as Cores Primarias e Secundarias.

Lembrando que:De um ponto surge as linhas e, quando estas se fecham, surgem formas como o
tridngulo, o quadrado, o circulo, o retangulo, dentre varias outras. E, para deixar as formas ainda mais
belas, temos as cores.

A cor € uma sensacao visual quando existe luz e, tudo tem origem em apenas 3 cores fundamentais,
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chamadas de Cores primarias: amarelo, vermelho e azul. Elas sdo conhecidas por “cores puras”, que
ndo se formam por nenhuma mistura de outras cores. Porém, quando se misturaduas cores primarias,
obtemos as Cores Secundarias que séo: roxo, laranja e verde.

Pinte a seguir, as manchas com as cores pedidas para melhor entender:

Cores primarias

vermelho amarelo

Cores secundarlas
o

(S e kflf S =
vermelho amarelo
‘IL_ '

b O + & \-Vu

vermelho azul
=7
J .
<+ c_b;&-) —
amarelo
Atividade.

Sabemos que as formas estdo presentes em todos os lugares: na natureza, numa arquitetura,
dentro da nossa casa e até mesmo em jogos virtuais. Isso ndo é demais!!!

O jogo MINECRAFT é formado em mundo totalmente com formas geométricas. Isso é familiar
para vocé?

Na atividade de hoje vocé criara uma cidade, ou uma paisagem com personagens com
formas geométricas. Legal, ndo € mesmo?
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Quando vocé criar sua composic¢ao pintard da seguinte forma:

A paisagem com cores primarias e a personagem com cores secundarias

Capriche! Faca a sua obra de arte!
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ESCOLA MUNICIPAL GARRASTAZU MEDICI.
PROFESSORA: TURMA: 5° ANO____
ALUNO(A):
QUINTA-FEIRA, 18 DE MARCO DE 2021.
COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA

Educaqio%-m

Audio/video explicativo da professora:
Ouca o audio/video da professora e assista 0 video para entender comorealizar a atividade.

O que vocé vai estudar?
Repertério lexical relacionado a apresentacdo pessoal.

Para que vamos estudar esses contetdos?
Conhecer e compreender com o apoio do (a) professor (a) o significado de palavras condizentes com a
apresentacdo pessoal que servirdo de subsidios para aquisicao do proprio repertorio lexical.

Como vamos estudar os contetdos?
Coloque a data e o seu nome no inicio da pagina e realizar as atividades propostas a seguir.

Como vamos registrar o que aprendemos?
Vamos relembrar o que ja estudamos da apresentacdo pessoal para organizar as palavras nas frases que
compdem a atividade.

Para realizar essa atividade vocé precisara de alguns materiais:

Estojo escolar contendo lapis e borracha.
Assista ao video:https://www.youtube.com/watch?v=03XgDWozJOw

SONG (MUSICA) e
GOOD MORNING, GOOD MORNING, GOOD MORNING. HOW ARE YOU?
(BOM DIA, BOM DIA, BOM DIA. COMO VOCE ESTA?)
I’M FINE. I'M FINE. I'M FINE. THANK YOU.
(ESTOU BEM. ESTOU BEM. ESTOU BEM. OBRIGADO)
GOOD AFTERNOON. GOOD AFTERNOON. GOOD AFTERNOON. HOW ARE YOU?
(BOA TARDE. BOA TARDE. BOA TARDE. COMO VOCE ESTA?)
I’M NOT GOOD. I'M NOT GOOD. ’'MNOT GOOD, OH NO!
(NAO ESTOU BEM. NAO ESTOU BEM. NAO ESTOU BEM. OH NAO!)
GOOD EVENING! GOOD EVENING! GOOD EVENING. HOW ARE YOU?
(BOA NOITE! BOA NOITE! BOA NOITE. COMO VOCE ESTA?)

I’M GREAT! I'M GREAT! I’'M GREAT. THANK YOU! 4‘%
(ESTOU OTIMO. ESTOU OTIMO. ESTOU OTIMO. OBRIGADO!)
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Listen to the song and put the speech bubbles in the correct order.
Ouca a musica e cologue os baloes na ordem correta de acorde com as gravuras LIGUE

e

q

e,

L o0

-------------------------------------------

..
.
.
.
.

-------------------------------------------

Good morning!

6ood morning!

----------------------------------

AL AL AR A A L A R R A R R R A )]
- .

See you later!
Goodbye!
Goodbye!

-----------------------------------
.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Nice to meet you!

: Nice to meet you tool :

-------------------------------------------

: Good nightl
i Good nightl i

...................................

.
----
.
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4° ROTEIRO -5° ANO

ESCOLA MUNICIPAL GARRASTAZU MEDICI.

PROFESSORA:

TURMA: 5° ANO

ALUNO(A):

QUINTA-FEIRA, 18 DE MARCO DE 2021.

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAGCAO FiSICA

1 - O QUE VAMOS APRENDER: GINASTICA

2 -PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS: Conhecer e compreender o proprio corpo, as
habilidades, estruturas e coordenacdo motoras, orientacdo e estruturacdo espaco temporais, esquema e

percepcéao corporais.

3 - COMO VAMOS ESTUDAR ESSE CONTEUDO?

% Conhecendo um pouco da ginastica:

A ginastica € um esporte que envolve a pratica de uma série de

\ ? movimentos que requer forca, flexibilidade e coordenagdo motora.
, o & 3 Desenvolveu-se na Grécia Antiga, a partir dos exercicios fisicos feitos
\"‘9 pelos soldados. A palavra ginastica € originaria do grego “gymnadzein”,

gue significa treinar. Essa € uma modalidade bastante abrangente que,

Ritmica, Gin. Acrobatica, Gin. Aerébica e Gin. de Trampolim).

P
rn m ” fundamentada nas atividades ginasticas como (Gin. Artistica, Gin.
- - & e . /" . . . I . s . .

Em nossas aulas estaremos explorando os movimentos ginasticos.
Vocés se lembram quais sdo? Podemos dar exemplos de movimentos

gindsticos como: rolamentos (frente/tras/lateral),
ponte, espacato, avidozinho, abertura, estrela, elefantinho,

parada de mao, parada de cabeca.

Mas antes de iniciar a nossa aula, sugiro que vocé
prepare 0 seu corpo com algumas sugestdes de

alongamentos. Conte até 10 segundos
movimento.

1) Avido execucdo: AVIAO

EXECUCAO:

;ﬁ}:‘ \ T A ",
O 9 T/j > nj%?i:‘ : ﬁ/@"y
2 N

De frente, apoiando em um dos pés, o aluno elevara a outra perna estendida para tras abaixando o tronco

0

paralelo ao solo, simultaneamente até
0s ombros e a perna elevada chegarem,
gradativamente, a horizontal. Os bragos
deverdo estar estendidos em situacdo
ligeiramente obligua para cima em
relacdo ao tronco, na linha do ombro,
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olhar direcionado para frente. Manter nessa posicdo por 10 segundos, ou o tanto de tempo que vocé
conseguir. Lembre-se de repetir esse movimento utilizando como pé de apoio seus dois lados (pé
direito/pé esquerdo). Verifique qual € o lado que vocé tem mais facilidade. Repita 0 movimento do
avidozinho 3 vezes de cada lado.

2) VELA execucéo:

Descricdo do movimento: coloque um colchdo ou um
tapete macio e deite na posi¢do “barriga para cima”.
Eleve as duas pernas e o quadril, mantendo o corpo
numa posicdo de equilibrio. Tente manter o equilibrio
por pelo menos 10 segundos ou o tempo que vocé
conseguir. Repita o movimento da “vela” por cinco
vezes, sempre tomando cuidado com a sua coluna ok!
Vocé pode a principio usar a parede da sua casa como
apoio e depois sustentar o seu corpo.

OBS: Quando terminar de fazer os dois movimentos ginasticos (avidozinho e vela) repita os alongamentos
propostos no inicio da aula.

DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

Vocé pode responder no préprio roteiro, caso ndo usa o roteiro impresso, vocé podera fazer em uma folha
de sulfite ou em uma folha de caderno. # Ndo esqueca de colocar o nome e aturma #

RESPONDA:

1) A palavra ginastica € originaria de onde?

2) Cite 3 exemplos de movimentos ginasticos que estao no texto.
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